DIRECTORES Dra.Paulina Saens * Dr.Juan Patricio Valderas * Dra. Paulina Andrade

PROGRAMA 2°JORNADA MEDICA

Manejo de la mujer en perimenopausia con obesidad/bariatrica:
un territorio poco conocido

MODERADORAS Dra.Pamela Rojas * Dra. Paulina Andrade

08:00-08:40 Acreditacion

Bienvenida
08:40-09:00 DRA. PAULINA ANDRADE Nutriéloga
. ) . ) -
09:00 - 09:20 Medicina con enfoque de género jPor que es necesario”
DRA. LUNA ROJAS Médico / Socidloga
09:20 - 09:40 Cambios fisiologicos gn IalPerlmenopausna. Aprendamos de la escala MRS
DRA. PAULINA SAENS Ginecodloga
09:40 - 10-:00 Efecto del déficit hormonal a nivel cerebral en la mujer en este periodo

DR. RODOLFO PHILIPPI Psiquiatra

10:00 -10:20 Cambios metabdlicos y efectos del déficit de estrogenos en la mujer
DRA. CRISTINA SALDIAS Nutriéloga

10:20 -10:40 PREGUNTAS

10:40 -11:00 COFFEE BREAK

MODERADORAS Dra.Paulina Saens * Dra. Paulina Andrade

11:00 - 11:20 Beneficios de cirugia bariatrica en la mujer perimenopausica con obesidad
DRA. CARMEN SANTANDER Cirujana Bariatrica

11:20 - 11:40 Suplementacidn en la paciente bariatrica perimenopausica
DRA. PAMELA ROJAS Nutriéloga

Tips de alimentacion en perimenopausia/bariatrica

11:40 -12:00 ;
NUT. MARIA CECILIA BENAVIDES

Nuevos tratamientos farmacoldgicos en el manejo de la obesidad
DR. FERNANDO CARRASCO Nutriélogo

12:00 -12:20
12:20 -12:40 PREGUNTAS

SIMPOSIO ALMUERZO LABORATORIO CHILE/TEVA

12:40 -14:00 RVC y anticoncepcion en la mujer perimenopausica
DRA. PAULA VANHAUWAERT
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14:00 -18:00 —




PROGRAMA 2°JORNADA MEDICA

Manejo de la mujer en perimenopausia con obesidad/bariatrica:
un territorio poco conocido

DIRECTORES Dra.Paulina Saens * Dr.Juan Patricio Valderas * Dra. Paulina Andrade

MODERADORES Dr. Juan Patricio Valderas * Dra. Paulina Andrade

Alteraciones del metabolismo 6seo en este periodo. Derribando mitos

14:00 -14:20 -
DRA. CLAUDIA CAMPUSANO Endocrindéloga
14:20 - 1440 DM2 en mujeres perimenopausicas ¢existe alguna diferencia en el tratamiento?
' ' DR. JUAN PATRICIO VALDERAS Nutriélogo/Diabetdlogo
Manejo de la nefropatia en la mujer
14:40 - 15:00 : Pa Ny
DR. FERNANDO GONZALEZ Nefrélogo
Manejo de la insuficiencia cardiaca en la mujer con perimenopausia
15:00 - 15:20 : : P P

DRA. PAOLA VARLETA Cardidloga

15:20 - 15:40 PREGUNTAS

15:40 -16:00 COFFEE BREAK

MODERADORES Dra.Paulina Saens * Dr. Juan Patricio VValderas * Dra. Paulina Andrade

Manejo de la anemia en la paciente bariatrica perimenopausica

16:00 -16:20 )
DR. CHRISTOPHER TABILO Hemato-oncoélogo
16:20 - 16:40 Mitos de la antlconcepcmr.] y c,amblos de peso/cirugia bariatrica
DRA. CAROLINA PASTENE Ginecodloga
. , o |
16:40 - 17:00 Importancia del desarrollo muscular en la perimenopausia. jNunca es tarde!

KLGA. MARIELA OLIVARES

Piso pélvico y cambios uro-ginecolodgicos en la mujer perimenopausica con
17:00 -17:20 obesidad: ;Cuales son? Abordaje integral parte 1
DRA. PAULINA SAENS Ginecodloga

Piso pélvico en la mujer perimenopausica con obesidad:
17:20 -17:40 Abordaje integral parte 2
KLGA. BEGONA CHAPARRO

17:40 -18:00 PREGUNTAS Y CIERRE DE JORNADA
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