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Conflicto Interés

• Sin conflicto



Obesidad: problema global

• La prevalencia de obesidad a nivel mundial se ha 

duplicado desde 1990, y triplicado desde 1975.

• Aumento continuo de la obesidad global

• 2000, 8-10% adultos con IMC > 30 (200 millones)

• 2016, 13% adultos con IMC > 30 

• 2022, 16% adultos con IMC > 30  (890 millones)

• Proyección futura

• 2025, 20% adultos con IMC > 30 (> 1 billón)

• > 50% adultos con sobrepeso u obesidad



Obesidad mundial: evolución adultos IMC > 30
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Obesidad: realidad nacional

• Obesidad en Chile aumento significativo en 

últimas décadas.

• ENS en diversas ediciones muestran aumento 

permanente

• 2003, 23% adultos con IMC > 30 

• 2009-2010, 25% adultos con IMC > 30 

• 2016 – 2017, 31.2% adultos con IMC > 30

• 2025, 42% adultos con IMC > 30 (datos WOF) 



Obesidad en Chile: evolución adultos IMC > 30

relativo 82.6% 
2003 a proyección 2025
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Obesidad en Chile versus Mundo 2025
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Cirugía Bariátrica: múltiples beneficios

• Tratamiento eficaz, seguro.

• Mejor calidad de vida.

• Control y prevención de múltiples enfermedades.

• Costo-efectiva.

• Pero…

• ¿cuántos pacientes realmente acceden a ella? 

• ¿qué estamos haciendo en Chile? 

• ¿cómo nos comparamos con el resto del mundo?



Panorama mundial: Cirugía Bariátrica

• IFSO Survey 2020 - 2021

• 2020, 507000 cirugías

• 2021, 59800 cirugías post COVID

• IFSO Survey 2023

• 2023, 480970 cirugías

• 60.4% MG, 29.5% BPG, 4.3% MGB, 5.8% otras

• Sin embargo, se estima que menos del 1% 
pacientes candidatos potenciales se opera.



Panorama mundial: Cirugía Bariátrica

País Total Primaria Revisional
USA 209525 204092 5435

Brasil 70490 63442 7048

Francia 38890 32490 6400

China 30071 29823 248

Australia 20222 16308 3914

Chile 17604 16855 749

Italia 15890 14391 1499

Holanda 13379 12327 1052

Chile 6to lugar
Cirugías bariatricas global

Reporte
IFSO Global Registry 8th Report 2023



Panorama regional: américa del sur

Brasil

Venezuela

Chile

País Total Primaria Revisional
Brasil 70490 63442 7048

Chile 17604 16855 749

Venezuela 1483 1351 132

Reporte
IFSO Global Registry 8th Report 2023

Chile 2to lugar
Cirugías bariatricas america del sur



Progresión Cirugía Bariátrica Chile

7083 7388 6185 4095 9119 13203 18253 18839Cirugias totales

Pandemia
COVID-19

* Artículo en preparación, comite investigación SCCBM



Impacto PAD Cirugía Bariátrica



PAD Bariátrica primer año ejecución
Articulo Original

Mecanismos de pago en salud: resultados del PAD 
en Cirugía Bariátrica en su primer año de implementación en Chile

Procedimientos 
n= 13118

MG n= 7109 (54.1%)
BPG n= 6009 (45.8%)

Cirugias por mes
Fernández, D. P., Claro, R. M. & Kohan, P. L. Healthcare payment mechanism: Execution results of bundled payment program for bariatric surgery diagnosis in its first year of implementation in 
Chile. Medwave 24, e2762–e2762 (2024). 



Articulo Original
Mecanismos de pago en salud: resultados del PAD 

en Cirugía Bariátrica en su primer año de implementación en Chile

* * * * ** *

Procedimientos n= 13118 cirugías 
privados 99.2% cirugías (n= 13014)
hospitales públicos 0.79% (n=104)

PAD Bariátrica primer año ejecución

Fernández, D. P., Claro, R. M. & Kohan, P. L. Healthcare payment mechanism: Execution results of bundled payment program for bariatric surgery diagnosis in its first year of implementation in 
Chile. Medwave 24, e2762–e2762 (2024). 



PAD Bariátrica Evolución global

Creación PAD
Cirugía Bariátrica

n = 13000 cirugias

PAD Cirugía Bariátrica
incorporación seguimiento

n = 21000 cirugias

2022 2023 2024 2025

PAD Cirugía Bariátrica
primera reducción
n = 26000 cirugias

PAD Cirugía Bariátrica
segunda reducción
n = > 26000 cirugias



Cirugía Bariátrica post PAD

• Demanda potencial vs cirugías realizadas al 2023*

• 923.000 pacientes elegibles Bono PAD cirugía bariátrica

• 36.736 cirugías realizadas Bono PAD

• 4% cobertura estimada del universo elegible

• Costo-eficacia y retorno

• 30% retorno en prestadores privados de salud

• 23% retorno en FONASA

• reducción significativa costos futuros salud

*Cirugía Bariátrica: brechas acceso e inequidad geográfica en beneficiarios FONASA. Rony Lenz et al.



Comparación internacional ¿dónde estamos?

• Chile ha avanzado gracias al Bono PAD, somos ejemplo 

para la región

• Bono PAD, gran oportunidad pero necesitamos más que 

volumen

• registro nacional integrado publico – privado obligatorio (ARCO) 

• acreditación obligatoria de programas, centros, especialistas

• financiamiento sostenible 

• cobertura pacientes FONASA A

• fortalecer red pública



Conclusiones

• La obesidad en Chile es un problema que seguirá 

creciendo.

• El aumento en la cantidad de cirugías bariátricas nos 

posiciona como uno de los países con mayor acceso a 

esta intervención a nivel mundial.

• Debemos generar estrategias junto al estado que nos 

permitan consolidar en el tiempo el acceso a este 

tratamiento.
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